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４つの強み

高い志を掲げ、校訓のもと、

自律して生きる力を高め、

これからの社会に自ら寄与できる人間

01
02

03

普通科 と 理数科

高い進路実績

充実のスクールライフ

２つの学科は、互いの長所を生かし影響しあい高めあう関係。道外大

学研修など西高ならではの学びを実現させています。

04

学ぶ力で自らをデザイン
西高設定科目"探究"は、課題を自ら設定し調査・検証・分析をし、成果発

表をする大学のような活動です。自主性や問題解決力を伸ばします。

Ｒ５年度=国公立大に９０名が現役合格（１学年５クラス体制が完成）

３年後を見据えた充実のサポート体制が西高にはあります。

西高祭､見学旅行のほか野球全校応援､旭岳登山､だるまの目入れ、

鈴蘭塾等の行事があります。29の部と生徒会執行部があります。

01 普通科４クラスと理数科１クラス

02

３３の選択科目を設定しています。２年次=週６時間、３年次=
週１７時間が選択の時間です。興味や受験に合わせた”夢に

向かう時間割”が可能です。

理数科

普通科

大学や研究機関との連携と理科・数学の授業時間の充実。ＳＳ

Ｈの指定校だからこその活動も多く、他校と一緒の発表会や

全国規模のコンテストへの出場などが可能です。

定員160名
（推薦32）

定員40名
（推薦20）

クラス クラス１

多様な進路に対応したプログラム

深くサイエンスを学ぶ

学ぶ力で自らをデザイン

探究活動で養う

論理的思考・

創造性・独創性

４

大学研修で未来の学ぶ姿を知る

普通科・理数科共通の学校設定

教科「探究」では、テーマ設定を生

徒が行います。テーマに応じて地域

のフィールドワーク、専門的設備を

活用しての検証など行います。 発

表会で自らの研究を発信も行いま

す。

今求められている『自ら課題を設

定し問題解決するスキル』を身につ

けることができます。また、文部科

学省などをはじめとする外部団体

のコンテストや発表会に多数応募・

参加しています。

SSHで実施する道外大学研修、北大研

修などは、一般的なオープンキャンパスの

参加では知り得ない大学研修です。具体

を知ることで未来の自分の学びをどうす

るべきか。自らマッチングすることや目標

設定に繋がります。 大学ラボを使っての実験

Ｓ
Ｓ
Ｈ
事
業

北
海
道
大
学
で
の
研
修

▲市街地で行うフィールドワーク

▲探究内容を英語でプレゼンテーション

◀

〒070-0815 北海道旭川市川端５条９丁目１番８号

TEL(代)0166-52-1215／FAX0166-52-2974
HP http://www.asahikawanishi.hokkaido-c.ed.jp

▶



高い進路実績03
西高には合格に導くビクトリーロードがある

55 19

２９の部活動が文武両道を積極的に

取り組んでいます。高校からスタート

の種目も多数あります。

創立１１０周年を迎えた歴史と伝統の旭川西高。３万人を超える卒業生が全国で

活躍しています。在校生は「西高最高！」 を合言葉に学校生活を送っています。

分授業 / 部活は 時まで ./ セメスター制 / 早期の意識付け / 教科支援

R６年３月の進路実績

国公立大学に 名が合格91

04

５５分授業 ･･････・・・・・・・・･････

５分が積もれば３００時間

他校より5分長い55分授業。１日で30分。１

年で6000分、３年で180000分＝300時間も

の差になります。小さな事からコツコツと。

忙しい高校生活でも勉強時間確保のコツが

ここにあります。

部活動は１９時まで ････・･･･････

部活も勉強も。１度しかない高校時代にや

りたいことは満載です。19時を境に部活と

勉強をしっかり切り替え。両方頑張る仲間

が西高にはいます。

セメスター制 ･････・・･・・・・･････
前期（4～9月）と後期（10～3月）でカリキュ

ラムが変わり各期ごとに単位認定します。

これにより高校卒業に必要な必履修科目

の単位は２年生前期でほとんど終了。２年

生後期からは個々の進路選択に応じた科

目選択が可能となり大学受験に向けて本

格的な準備に入ることが可能です。

早期の意識付け ･･････・・・・・・････

教科支援 ･･････・・・・・・・・･････

夏休み、冬休み、春休み中の進学講習や３

年受験前の対策講習は開講講座が沢山

あります。加えて数々の模擬試験も用意。

進路実現のために”自分のピッタリ”が選

べる選択肢が西高には沢山あります。

第一志望宣言、だるまの目入れ、模擬試験分

析・・・。目標達成にいつどうするか。西高では

言葉にする場面が何度もあります。その都度、

自分を見つめ軌道

修正のチャンスに

なります。

充実のスクールライフ

男子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部

女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ部

男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部

女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部

書道部

吹奏楽部

音楽部

華道部

演劇部

文芸部

インターアクト部

ﾌｧｯｼｮﾝｸﾘｴｰﾀｰ部

・・・・・・・ 全国大会出場 ・・・・・・・

４月 入学式・始業式

西高ガイダンス(1年)
５月 高体連支部予選

６月 前期中間考査

SSH英語研究発表会

７月 西高祭

旭岳登山(3年)
８月 地域巡検

９月 前期期末考査

だるまの目入れ式

10月 見学旅行(2年)
11月 後期中間考査

12月 特別授業Ⅰ期

SSH生徒研究発表交流会

１月 鈴蘭塾

２月 後期期末考査

３月 卒業式

球技大会

■体育系■

野球部

サッカー部

テニス部

ソフトテニス部

バドミントン部

陸上部

卓球部

山岳部

体操部

★放送部・・・NHK杯全国放送ｺﾝﾃｽﾄ(R1，R5，R6)
★書道部・・・全国高等学校総合文化祭(R2・R5･R6)

書の甲子園(R4，R6)／全国学生書道展(R6)
全国大作書道展(R6)

★写真部・・・全国高等学校総合文化祭(R2･R3)
★文芸部・・・俳句甲子園全国大会（R6）

全国国文連 北海道東北文芸大会(R6)

文武両道＝メリハリ肝心

一足先に受験勉強スタート

言葉にして夢を掴め

講習・模試で受験力をＵＰ

合言葉＝西高サイコー！

部活動加入率＝９０％越え

三年春秋（みとせはるあき）＝巡り来る３カ年の青春。西高校歌の歌詞

■文化系■

物理部

化学部

生物部

英語部

放送部

茶道部

美術部

写真部

▲吹奏楽部定期演奏会

▲だるまの目入れ式

▲陸上部 高体連▲書道部パフォーマンス

▲見学旅行（関西方面）

▲野球全校応援

▲旭岳登山▲学校祭バンドステージ

■道内国公立大

北海道大・・・・・・・・１名

旭川医科大・・・・・・４名

小樽商科大・・・・・・２名(１)
帯広畜産大・・・・・・１名

北見工業大・・・・・・３名(１)
北海道教育大・・１２名(１)
室蘭工業大・・・・・・４名(１)
旭川市立大・・・・１２名(２)
釧路公立大・・・・・・３名

札幌市立大・・・・・・５名

千歳科学技術大・・３名

名寄市立大・・・・・・８名

はこだて未来大・・３名

■道外国公立大

弘前大・・・・・・・・・・５名(１)
青森県立保健大・・１名

岩手大・・・・・・・・・・１名(１)
秋田大・・・・・・・・・・１名(１)

秋田県立大・・・・・・１名

宮城大・・・・・・・・・・２名

埼玉大・・・・・・・・・・１名

群馬県立女子大・・１名

前橋工科大・・・・・・１名

横浜市立大・・・・・・２名

東京都立大・・・・・・１名

高崎経済大・・・・・・１名

都留文科大・・・・・・２名

信州大・・・・・・・・・・１名(１)
金沢大・・・・・・・・・・２名

公立小松大・・・・・・１名

大阪公立大・・・・・・１名

島根大・・・・・・・・・・２名(１)
香川大・・・・・・・・・・１名

愛媛県立医技大・・１名

鹿児島大・・・・・・・・１名

そのほか道外難関私立大（明治大、法政大、立教大、立命
館大、京都外語大など）にも多数合格

※1)カッコ内＝理数科生で内数

道内国公立大道外

国公立大

道内私立大

道外私立大

海外留学

専門学校

短大

公務員 その他

30
1

9
23

79 4

16

1
%

%

% %

%

%

%

%
%


