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Lesson ９ Father of the Paralympic GamesPROMINENCE English Communication Ⅰ

Part ４

Vocabulary Exercises

(1) Look up the Japanese meaning of the following words in your dictionary.
名詞 自動詞 他動詞 形容詞 副詞 前置詞n.= vi.= vt.= adj.= adv.= prep.=

（人名）フィリップ・ルイス１ Philip Lewis

２ ( )medalist n.

３ ( )treatment n.

４ ( )accident n.

５ ( )guidance n.

６ ( )improvement n.

７ ( )represent vt.

８ ( )Great Britain n.

９ ( )disability n.

( )10 despite prep.

( )11 difficulty n.

12 as well

13 spend ~ doing

[ ]14 to the fullest full

(2) Read the following sentences and fill in the blanks with the proper word.
Please refer to the word list in (1).＊

1. The patient is under medical in this hospital.( )

2. Lots of old people are killed in traffic s every year.( )

会社3. He s our *firm.( ) *

4. He went ahead my warning.( )

(3) Answer the proper words with each meaning below.
Please refer to the word list in (1).＊

a person who has won a medal in a competition1

help or advice about how to do something or to work through problems2

the state of being better, or the process of making something better3

a condition caused by disease or an accident that makes it difficult for someone to use4
their physical or mental abilities

something that creates problems or trouble5
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Oral Reading Practice
Back translation 1(4) Back translation

のフィリップ・Philip Lewis, a Paralympic medalist,/
ルイスは

グットマンの患者の 人だった。was one of Guttmann s patients.//' 1
彼は彼の を向上させた。He improved his quality of life /
スポーツ によって。through the sports treatment.//
フィリップは自動車事故でPhilip broke his neck in a car accident /
そして になったand became paralyzed /

年に。in 1962.// 1962
最初，At first,/
病院の医師たちは思ったdoctors in the hospital thought /
彼は 。he would not live long.//
彼は か月を で過ごしたHe spent four months in bed / 4
グットマンの のもとに。under Guttmann s guidance.//'
そしてThen /
彼は手の指 を経験した。he experienced improvement in his fingers.//
彼の容態が につれて，As his condition improved,/
彼の日々は忙しくなったhis days got busier /
数々のトレーニング計画によって。with lots of training programs.//
彼はアーチェリーと卓球 。He started playing archery and table tennis as well.//
フィリップはその才能を見せたPhilip showed his talent /
卓球に。for table tennis.//
彼は後にHe later represented /
英国のパラリンピック大会の。Great Britain in the Paralympic Games.//
年以上の間，For more than forty years,/ 40

彼はその人生をhe has spent his life /
障がい者スポーツ 。developing sports for the disabled.//
フィリップは言った。Philip said /

。that Guttmann had known one thing.// グットマンにはわかっていたことがあった

スポーツはあなたにとってよいSports are good for you /
だけでなく， も。not only physically but also mentally.//

その考えはフィリップの人生に大きな変That idea made a huge difference in Philip s life.//'
化をもたらした。

今日では，Today,/
パラリンピックの活動はthe Paralympic movement is spreading /
世界中に。all over the world.//

アスリートの数がThe number of athletes with disabilities /
増加し続けている。continues to grow.//
アスリートたちの身体的障がいDespite the athletes physical difficulties,/'
この競技は人々に を与えるthe games give hope and courage to the people /
それらを見ている。watching them.//
このアスリートたちは見せるThe athletes show /
生きることがどんなにhow wonderful it is to live life /
精一杯。to the fullest.//
できること（能力）だIt s ability,/'
できないこと（障がい）ではないnot disability,/
重要なのは。that counts.//
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２Back translation
パラリンピックメダリストのフィリップ・Philip Lewis, a Paralympic ,/
ルイスは

グットマンの患者の 人だった。was one of Guttmann s .//' 1
彼は彼の生活の質を向上させた。He his quality of life /
スポーツ療法によって。through the sports .//
フィリップは自動車事故で首の骨を折ったPhilip in a car accident /
そして麻痺になったand became /

年に。in 1962.// 1962
最初，At first,/
病院の医師たちは思ったdoctors in the hospital thought /
彼は長くは生きない。he would not .//
彼は か月を病床で過ごしたHe four months in bed / 4
グットマンの指導のもとに。under Guttmann s .//'
そしてThen /
彼は手の指が改善するのを経験した。he experienced in his fingers.//
彼の容態が改善するにつれて，As his condition ,/
彼の日々は忙しくなったhis days got busier /
数々のトレーニング計画によって。with lots of .//
彼はアーチェリーと卓球も始めた。He started playing archery and table tennis .//
フィリップはその才能を見せたPhilip showed his /
卓球に。for table tennis.//
彼は後に代表になったHe later /
英国のパラリンピック大会の。Great Britain in the Paralympic Games.//
年以上の間，For more than forty years,/ 40

彼はその人生を費やしているhe has his life /
障がい者スポーツの発展。sports for the disabled.//
フィリップは言った。Philip said /

。that Guttmann one thing.// グットマンにはわかっていたことがあった

スポーツはあなたにとってよいSports are for you /
肉体的にだけでなく，精神的にも。not only but also .//
その考えはフィリップの人生に大きな変That idea made a in Philip s'
化をもたらした。life.//
今日では，Today,/
パラリンピックの活動は広がっているthe Paralympic is spreading /
世界中に。all over the world.//
障がいのあるアスリートの数がThe number of athletes /
増加し続けている。continues to grow.//
アスリートたちの身体的障がいにも関わらずDespite the athletes ,/'
この競技は人々に希望と勇気を与えるthe games give to the people /
それらを見ている。watching them.//
このアスリートたちは見せるThe athletes show /
生きることがどんなにすばらしいかit is to live life /
精一杯。to the .//
できること（能力）だIt s ability,/'
できないこと（障がい）ではないnot ,/
重要なのは。that counts.//
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(5) Summary Complete the following sentences in English.
< >1st Paragraph

Philip Lewis,

< >2nd Paragraph
When Philip was paralyzed in 1962,

< >3rd Paragraph
Philip

and Guttmann's idea

< >4th Paragraph
Today,

and

(6)Q & A Answer the questions below in English.
1. What sports did Philip start playing after his condition improved?

2. What sports did Philip play in the Paralympic Games?

3. What is happening to the number of athletes with disabilities?

4. If you were Guttmann, what would you say to a paralyzed patient?


